
http://www.creaclic.ch   ©creaclic.ch 

 

  

Creaclic.ch - Fiche créative - Arbre de vie en métal 

Un projet home déco facile, à réaliser dans votre couleur préférée. 

MATERIEL : 

• tambour à broder ou anneau en métal 

• peinture acrylique ou lasure, si désiré 

• fil métallique 

• pince ronde 

• perles 

• cordon en laine ou autres éléments de 
décor (ruban, dentelle, etc.) 

 Réalisation et photos : Marianne Hobby 

 

 

 

REALISATION 
 

Préparez 25 à 30 segments de fil métallique d'une longueur équivalente à deux fois le diamètre de votre support; 
si vous avez opté pour le tambour à broder, il vous est possible de le peindre avec de la peinture acrylique ou de 
la lasure. 

 
  

 
Placez votre cercle sur le plan de travail et marquez, à l'aide d'un adhésif ou de fil 
coloré, le segment du cercle que vous souhaitez utiliser pour enrouler les racines 
de l'arbre, et celui qui correspond aux branches. Ceci vous permettra d'obtenir un 
résultat final harmonieux.  

Commencez par le bas de l'arbre et fixez chaque segment au cercle par torsion; la pince ronde vous aidera à 
mettre en forme le fil métallique sans trop d'effort. Créez de légères ondulations pour un aspect naturel et 
ramenez l'ensemble des fils vers le centre du cercle. 

Faites un mouvement de torsion pour créer la partie figurant le tronc; celle-ci ne doit pas être au centre du cercle 
mais dans la partie inférieure, afin de laisser suffisamment d'espace pour les branches. Séparez ensuite les fils 
en groupes de 5 à 6 fils, torsadez et mettez en forme sur quelques centimètres, ajoutez des perles par endroits, 
puis séparez à nouveau en deux parties.  

Veillez à ne pas tendre les fils métalliques mais plutôt à créer des courbes et des coudes, pour un rendu naturel. 
Fixez les extrémités au cercle en les répartissant sur plus de la moitié du pourtour supérieur. Si désiré, ajoutez 
des cordons de laine, ficelle, lanières ou rubans à la partie inférieure.  

 

 

 

 



http://www.creaclic.ch   ©creaclic.ch 

 

 

 

 

VARIANTE  
Le projet peut également être réalisé en ficelle / cordon de papier armé (le cordon de papier contient du fil 
métallique pour la mise en forme).  

     
 
La fixation de la ficelle de papier pourra être renforcée avec de la colle thermo-fusible (pistolet à colle). Pour 
cette variante, des petites fleurs de papier découpées grâce à une perforatrice fantaisie ornent les branches de 
l'arbre, avec une perle collée au centre. Vous pouvez utiliser une plaque de mousse et chauffer les fleurs pour 
modeler la matière et les mettre en forme; si vous réalisez les fleurs en papier, vous pourrez les rendre 
concaves au moyen d'un outil à boule (outil à gaufrer / outil à repousser). 

 

 

  

 


