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Creaclic.ch - Fiche créative Objets déco en béton  

Des objets réalisés avec trois fois rien.... bouteilles en plastique, verres et tasses jetables se révèlent être des 
moules improvisés pour vos projets créatifs !  

MATERIEL :  

• béton 

• gobelet souple pour mélanger la masse 
de coulée, spatules en bois  

• récipients en plastique jetables (vaisselle, 
sachets de conservation, bouteilles PET) 

• en fonction de l'usage souhaité : 
éprouvette en verre / récipients en verre 
pour bougies chauffe-plat (facultatif) 

• pour des moules spéciaux / 
personnalisés : briques Tetra Pak vides 
et nettoyées  

• ciseaux, cutter, ruban adhésif, règle  

Création et photos : Nadine Allemann 

 

REALISATION DU MODELE GOBELET INCLINE  

    

 

 
Préparez votre masse de coulée en béton, remplissez le gobelet jusqu'à la hauteur 
souhaitée et tapotez sur votre plan de travail pour éliminer les bulles d'air. Serrez le 
gobelet afin de le déformer pour qu'il s'incline sur un côté. Placez un récipient en 
verre pour bougie chauffe-plat ou utilisez un second gobelet pour réserver un vide 
qui vous permettra de placer une bougie ou de planter un élément végétal. Laissez 
durcir 1 à 2 jours. Le temps de séchage dépend de la température de la pièce ainsi 
que du ratio de mélange béton / eau; si vous avez préparé un mélange passable-
ment liquide, qui épousera bien la forme du moule, mieux vaut laisser sécher deux 
jours avant de démouler, puis de laisser encore sécher quelques heures. La 
couleur de votre objet vous montrera les zones encore humides qui doivent sécher 
et devenir plus claires. 

Pour les finitions, si désiré, vous pouvez poncer les aspérités et corriger les éventuels défauts avec du papier 
abrasif. Vous pouvez également apporter une note de couleur à votre création en appliquant un décor à la 
peinture acrylique.  
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REALISATION DU MODELE TASSE  

    

Préparez votre masse de coulée en béton, placez un récipient en verre pour bougie chauffe-plat à l'envers au 
fond de la tasse jetable et versez la masse de coulée. Laissez durcir 1 à 2 jours, puis entaillez la tasse au ciseau 
sur le bord supérieur pour pouvoir la déchirer et démouler votre objet. Le temps de séchage dépend de la 
température de la pièce ainsi que du ratio de mélange béton / eau; si vous avez préparé un mélange 
passablement liquide, qui épousera bien la forme du moule, mieux vaut laisser sécher deux jours avant de 
démouler, puis de laisser encore sécher quelques heures. La couleur de votre objet vous montrera les zones 
encore humides qui doivent sécher et devenir plus claires. 

Pour les finitions, si désiré, vous pouvez poncer les aspérités et corriger les éventuels défauts avec du papier 
abrasif. Vous pouvez également apporter une note de couleur à votre création en appliquant un décor à la 
peinture acrylique. 

  

REALISATION DU MODELE POLYEDRE  

    

      

 

 

   

 

Pour ce modèle un peu plus élaboré, le moule sera réalisé avec des emballages 
Tetra Pak (ice tea, lait ou autre); facile à travailler, cette matière se découpe 
aisément et sa surface intérieure plastifiée facilite grandement le démoulage. 
Imprimez le gabarit et reportez les mesures des différents éléments; coupez puis 
assemblez soigneusement les faces avec du ruban de masquage. Utilisez de 
préférence les côtés de la brique qui n'ont pas de pli afin de travailler avec une 
surface bien lisse. Une fois le moule assemblé, versez la masse de coulée puis 
laissez durcir. Dans notre exemple une petite éprouvette a été placée dans la 
masse, afin que cet objet serve de soliflore. 
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REALISATION DU MODELE BOUGEOIR ASPECT COUSSIN  

    

    

 

 
Préparez votre masse de coulée en béton ainsi qu'un sachet de conservation pour 
aliments (dans notre exemple format 15x25cm). Versez la masse dans le sachet et 
repliez la partie supérieure pour contenir la masse de façon à former un carré; 
vérifiez si le volume est suffisant (pas trop plat) et complétez si nécessaire. 

 
Cette opération se fait " à l'oeil".. Placez votre sachet à plat, lissez avec la main pour supprimer les bulles d'air et 
fixez le plastique rabattu avec de l'adhésif. Retournez le sachet de façon à ce que le rabat se trouve dessous. 
placez un récipient pour bougie chauffe-plat au centre et pressez fermement afin de former un creux. Calez avec 
un poids pour maintenir pendant le durcissement du béton, laissez sécher un à deux jours avant de retirer le 
sachet plastique.  

Pour les finitions, si désiré, vous pouvez poncer les aspérités et corriger les éventuels défauts avec du papier 
abrasif. Vous pouvez également apporter une note de couleur à votre création en appliquant un décor à la 
peinture acrylique. 
  

  

CONSEIL 

Pour éviter de rayer votre mobilier, vous pouvez coller une pastille de feutre sous les objets.  
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Gabarit du modèle polyèdre 

 

 

 

 


